/. Saison 2025/2026 — Le HC Plan-les-Ouates est prét !

Cheéres joueuses, chers joueurs, chers parents, chers amis,

La 17e saison du HC Plan-les-Ouates démarre le mardi 27 aolt avec les entrainements
d’'unihockey. Toute I'équipe est impatiente de vous retrouver !

Pour bien lancer cette nouvelle saison, merci de lire attentivement les infos ci-dessous &

¢ Inscriptions

Pour commencer, nous souhaitons vous rappeler que si vous recevez cette lettre, c’est que
votre enfant ou vous-méme étes inscrits pour la prochaine saison de hockey sur glace au

sein de notre club le HC Plan-les-Ouates.

Nous vous prions de nous signaler rapidement par e-mail une éventuelle désinscription a

'adresse sport@hcplo.ch

En effet, nous avons beaucoup de listes d'attente et nous souhaitons pouvoir intégrer un

maximum de joueuses et joueurs dans nos équipes.

Pour toute demande adressée a un Responsable du HC Plan-les-Ouates, nous vous prions
de contacter directement le membre du Comité concerné par votre question. Vous trouverez
la liste des membres, leurs responsabilités et leurs coordonnées sur la page Contact de

notre site internet : www.hcplo.ch.
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Chaque responsable de secteur vous enverra un e-mail récapitulatif de son secteur

d’activité.

Le trésorier prendra prochainement contact avec vous par e-mail afin de vous informer de
la procédure a suivre pour le reglement des cotisations ou des frais d’inscription pour la
saison 2025/2026.

Evénements saison 2025-2026

Vous trouverez ci-joint les événements que nous proposons au sein du club. Restez
connectés : vous recevrez prochainement des informations détaillées sur chacun d’eux de

la part de notre responsable événementiel.

L’assemblée générale du HC Plan-les-Ouates aura lieu le vendredi 10 Octobre 2025 a

18h00 a 'Espace Vélodrome en ouverture du Repas des Retrouvailles.

Retrouvons - nous ensuite toutes et tous pour manger la raclette aprés I'assemblée

générale.
-> Rendez-vous vendredi 10 Octobre dés 19h00 a I'Espace Vélodrome

¢ Troc’Hockey autogéré des 19h15 - un espace est mis a disposition pour échanger
ou vendre votre matériel de hockey en auto-gestion

e Raclette a gogo dés 19h30

Les inscriptions se feront via un formulaire en ligne, qui vous sera envoyé par e-mail et sera

également disponible prochainement sur notre site internet : www.hcplo.ch.
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£4 On repart 8 Champéry ! §£

-> Du 31 octobre au 2 novembre 2025, direction Champéry pour un week-end de folie!

Départ en car le vendredi soir, retour le dimanche apres trois jours d’activités variées :
entrainements sur grande glace, unihockey, water-polo, jeux... et surtout, 100 % esprit HC
PLO, 100 % fun !

Le week-end est ouvert a tous les enfants dés 10 ans, qui seront entierement pris en charge

par nos accompagnants tout au long du séjour.

N’attendez pas pour réserver votre place !

Les inscriptions se feront via le formulaire en ligne disponible prochainement

sur www.hcplo.ch ou via le lien que vous recevrez par e-mail.

A\ Attention, le camp se remplit vite chaque année... alors ne traine pas, réserve ta place

dés que possible !

- Informations sportives

<
S

Cette rencontre a pour but de présenter les entraineurs, de connaitre le déroulement de la

saison, de recevoir les dates des Evénements et des rencontres amicales de votre groupe.

Cette réunion est obligatoire pour les nouveaux membres (mais tout le monde est le

bienvenu) le Mercredi 5 Novembre 18h30 a la patinoire. Les entraineurs seront présents

pour donner les informations nécessaires. Pour les enfants jusqu’a 15 ans, la présence d’'un

parent est exigée.
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Heures d’entrainements Hockey sur glace

Dix groupes sont a votre disposition et représentent toutes les tranches d'ages et tous les

niveaux.

Les horaires de chacun des groupes pour toutes les disciplines se trouvent sur

www.hcplo.ch.

Toutes les informations sur nos activités sportives : horaires, lieux, cotisation et frais
d’inscription, prét et location de matériel etc. se trouvent sur notre site internet

www.hcplo.ch. Merci d’aller consulter ces pages avant le début de la saison.

2

Notre club met a disposition du matériel de base a la patinoire pour permettre a chacun et

chacune de s’initier dans les meilleures conditions.
Matériel disponible sur place (en quantités limitées) :
e Cannes
e Protections (casques, gants, coudiéres, plastrons, jambiéres, cuissettes)
= |e tout selon le principe du « premier arrivé, premier servi ».
e Patins : CHF 30.— pour la saison, a régler lors de la remise du matériel.
Important : la coquille et le protége-cou ne sont pas prétes.
Le matériel prété a la séance (entrainement ou match) devra étre restitué immédiatement

apres utilisation.

Le prét complet est proposé uniquement aux enfants de I'école de hockey et des Galopins

(5-9 ans), sous réserve des stocks et tailles disponibles.

Une journée de distribution sera prévue a 'automne a I'Espace Vélodrome.
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¥+ Evénements Sportifs

P

L’édition 2025 de la Tablar Run est prévue le 7 Septembre. La commune de Plan-les-Ouates
vous invite a participer a cette manifestation inédite et dédiée au sport et a I'environnement.
Venez seul, entre amis ou en famille prendre part aux différentes activités proposées lors

de cette journée. Plus d’informations sur : https://www.tablar-run.ch/home

Nous avons également besoin de bénévoles pour tenir notre poste sur la course. Pour vous

inscrire, prenez contact avec la responsable événementiel. On compte sur vous !

Chaque année, le tournoi Roi et Reine a lieu a la patinoire de Plan-les-Ouates. Cette année,
le tournoi se déroulera le samedi 3 janvier 2026. J'espére que vous viendrez nombreux, car

c'est un événement convivial avec une ambiance fantastique !

Notre traditionnelle féte aura lieu les samedi 7 février 2025. Réservez d’'ores et déja ces
journées ainsi que votre samedi soir, Cette année s'annonce exceptionnelle et pleine de

folie !
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® Boutique HC Plan-les-Ouates

jga

Le HC Plan-les-Ouates propose une collection aux couleurs du club. Vous avez pu la

découvrir en avant-premiére lors du repas des retrouvailles 2025 !

L

Les maillots réversibles : nous vous offrons la possibilité de commander vos maillots de

hockey sur glace personnalisés du HC PLO. Choisissez votre numéro, votre nom et la taille.

La commande sera a effectuer via le formulaire en ligne que vous trouverez sur notre site
internet www.hcplo.ch. ou via le lien que vous recevrez par mail. Les dates butoirs de

commande vous seront notifiées ultérieurement sur le formulaire de commande.

A noter que votre commande ne sera validée qu’a la réception de votre paiement.
Cool & Clean

En piéce jointe, vous trouverez un document sur le programme de prévention "Cool and
Clean". Le Hockey Club Plan-Les-Ouates s’engage pour un sport propre, fair-play et

performant. Nous vous invitons a consulter le site internet : www.coolandclean.ch pour plus

d'informations.

En attendant de vous retrouver apres cette période estivale, nous adressons nos salutations

les plus cordiales a toutes et tous : joueuses, joueurs, parents et amis.
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VOTRE COMITE

Christophe Whéfler — Président Dominique Pellaton - Trésorier

Thomas Maillard— Directeur sportif Eléonore Barrena- Responsable
communication

Joélle Baertschi — Secrétaire et resp. Charlotte Dupont — Responsable marketing

Marketing

Lucie Logean - Responsable évenements Franco Lombardo- Responsable matériel

"Nouvelle saison, méme passion”

IV =T LAMPS Faza
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